
 

                               
  

 

LE CURE PALLIATIVE IN RSA 

Prendersi cura degli anziani alla fine della vita 
 

Milano, 13-14 dicembre 2023 

Sala Corsi UNEBA  Federazione Regionale Lombardia 

Via Pattari 6  - MILANO 

15,6 CREDITI ECM  

Le cure palliative sono l’insieme dei trattamenti e degli interventi assistenziali che si mettono in pratica 
durante la fase ultima della vita di una persona affetta da gravi patologie dalle quali non è più possibile 
guarire. Sono riservate alle persone che presentano una malattia incurabile e progressiva che si trova in fase 
avanzata e che si caratterizza per una prognosi infausta. 
Le cure palliative hanno l’obiettivo di garantire qualità e dignità di vita alla persona e alla sua famiglia nel 
tratto finale della vita di ciascuno. Questo approccio ha l'obiettivo di accompagnare la persona e i suoi 
famigliari gestendo il dolore e gli altri sintomi manifestati, attraverso il supporto clinico-assistenziale, 
psicologico, sociale e spirituale. 
Il bisogno di cure palliative caratterizza in modo rilevante e crescente l’esperienza degli ospiti e degli 
operatori nelle RSA: circa il 2,28% delle persone con più di 65 anni in Italia è infatti residente in una Residenza 
Sanitaria Assistenziale (RSA). Tali strutture sono dedicate ad anziani non autosufficienti, ma anche ad adulti 
disabili, che necessitano di assistenza medica, infermieristica e riabilitativa. Negli anni il tempo di permanenza 
in RSA si è ridotto ed emerge sempre di più il bisogno di introdurre o perfezionare l’assistenza nel fine vita. 
La proposta formativa è rivolta ai professionisti e agli operatori sanitari e sociosanitari di RSA e offre 

l’opportunità di approfondire gli strumenti di identificazione del bisogno di cure palliative, la gestione dei 

sintomi e della sedazione palliativa profonda, all’interno di una cornice che coinvolge la comunicazione gli 

aspetti etici e giuridici. 

PROGRAMMA 

Mercoledì, 13 dicembre ’23 

9.30 – 11.30 la cornice normativa delle Cure Palliative in Italia 

11.30 – 12.30 Strumenti di identificazione del bisogno di cure palliative 

12.30 – 13.30 Valutazione dei bisogni clinico-assistenziali 

13.30 – 14.30 pranzo 

14.30 – 16.30 il trattamento dei sintomi e discussione di casi clinici 

16.30 – 18.30 la sedazione palliativa e discussione di casi clinici 

Giovedì 14 dicembre ’23 

9.30 – 10.30 l’etica e il fine vita 

10.30 – 11.30 competenze comunicative e relazionali con la persona morente e la sua famiglia  

11.30 – 12.00 competenze comunicative e relazionali con la persona morente e la sua famiglia: role playing 

12.00 – 13.30 Direttive anticipate di trattamento, pianificazione condivisa delle cure, consenso informato e discussione 

di casi clinici 

https://www.my-personaltrainer.it/farmacologia/cura-dolore-63.html


 

                               
  

 

 

Responsabile Scientifico Paola Cattin 

Docenti 

L. Moroni Hospice Abbiategrasso - F. Giunco Fondazione Don Gnocchi Milano 

K. Mangiarotti Hospice Abbiategrasso – C. Florian Hospice Abbiategrasso 

N. Pesavento Hospice Abbiategrasso – C. Rimoldi Hospice Abbiategrasso 

 
MODALITÀ DI VALUTAZIONE DELL'EVENTO: test  

Segreteria Organizzativa 
ESAE Via Pattari 6, Milano 

 

Modalità di iscrizione all’evento mail a: uneba.eventi@gmail.com  
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSebKiz2wxUJeL4Ru17Ts24m237xIpHeDYJYeGffV4CSZ3tbmw/viewform 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: 

bonifico bancario:   

ESAE - INTESA SAN PAOLO (ex Banca Prossima)  

IBAN: IT03M0306909606100000068760 

 

 

 

€ 200,00 + IVA per i Non associati Uneba  

€ 150,00 + IVA per associati Uneba 

 

Inviare tramite e-mail (uneba.eventi@gmail.com)  

LA COPIA DELLA RICEVUTA DI PAGAMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:uneba.eventi@gmail.com


 

                               
  

 

 

 

 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO 
LE CURE PALLIATIVE IN RSA 

 
 

NOME__________________________________________ 

 

COGNOME_______________________________________ 

 

ENTE____________________________________________ 

 

MAIL ___________________________________________ 

 

TELEFONO________________________________________ 

 

ISCRIZIONE UNEBA  SI    NO 

 

IMPORTO VERSATO  € 150,00   € 200,00 

 

Effettuare versamento tramite bonifico intestato a: 

ESAE 

INTESA SAN PAOLO (ex Banca Prossima)  

IBAN: IT03M0306909606100000068760 

 

CAUSALE: 

“ENTE” – “COGNOME PARTECIPANTE” – LE CURE PALLIATIVE IN RSA 


