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COMMISSIONE EUROPEA 

COMUNICATO STAMPA 

Bruxelles, 2 luglio 2013 

Restare attivi e in buona salute anche quando gli anni 
passano: un riconoscimento alle città e regioni dell’UE 
per i loro eccellenti progetti 

32 città e regioni in tutta l’Europa sono state premiate per le loro nuove iniziative a favore 
della terza età. I vincitori, che si sono distinti per le soluzioni innovative attuate, in ambito 
tecnologico, sociale e organizzativo, per incrementare l’efficienza del sistema sanitario e 
dell’assistenza sociale, hanno ricevuto il premio da Neelie Kroes, Vicepresidente della 
Commissione europea, responsabile dell’Agenda digitale. 

I progetti vincenti provengono da Repubblica ceca, Danimarca, Finlandia, Francia, 
Germania, Irlanda, Italia, Paesi Bassi, Portogallo, Regno Unito, Spagna e Svezia. 
13 strutture di riferimento hanno ottenuto tre stelle, 12 due stelle e 7 una stella 
(consultare l’allegato e il catalogo per le informazioni complete). 

Neelie Kroes ha dichiarato: “Tutti desiderano restare indipendenti in vecchiaia e a tutti in 
Europa deve essere data questa opportunità alle stesse condizioni. Premiando le migliori 
idee contribuiamo a diffonderle e a far sì che gli anziani abbiano questa possibilità.”  

Il commissario europeo per la Sanità, Tonio Borg, ha dichiarato: “Sono lieto che coloro che 
sono riusciti a dare vita a queste 32 strutture siano venuti a Bruxelles per condividere le 
loro idee e punti di vista. E’ importante che tali esempi di come l’innovazione venga già 
utilizzata per aiutare i nostri cittadini della terza età a vivere in maniera sana e attiva 
servano da fonte di ispirazione per tutti noi. La diffusione su ampia scala di tali soluzioni è 
il prossimo passo”. 

Il Partenariato europeo per l’innovazione nell’ambito dell’invecchiamento attivo e in buona 
salute prevede sei categorie di iniziative innovative: cure mediche ad hoc, prevenzione di 
cadute, fragilità e denutrizione, assistenza integrata, vita indipendente e ambienti adatti 
alle esigenze dell’età. Tra gli esempi di buone pratiche vi sono: 

• l’Andalusia, in Spagna, che ha integrato nel proprio sistema elettronico 
informazioni sanitarie su tutti i suoi 8,5 milioni di abitanti, ha ottimizzato il 
coordinamento degli operatori sanitari e sociali e migliorato l’assistenza sociale per 
i circa 1,3 milioni di cittadini di età superiore ai 65 anni; 

• la Scozia che ha elaborato un sistema di previsione dei rischi per cure preventive 
al fine di far sì che entro il 2020 tutti possano vivere più a lungo, in buona salute, 
nella propria casa o in una struttura residenziale. Il progetto ha ridotto i ricoveri 
ospedalieri o ne ha diminuito la durata e ha comportato un risparmio di 
190 sterline per paziente; 

• la regione Paesi Baschi, in Spagna, che sta utilizzando 14 progetti TIC per 
attuare la propria strategia per le malattie croniche. Finora, vi è stata una riduzione 
del 38% dei ricoveri ospedalieri per casi molto gravi e un calo del 26% delle visite 
al pronto soccorso; 
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• l’Università di Coimbra, in Portogallo, che sovvenziona un ecosistema olistico di 
operatori del settore per l’attuazione di buone pratiche. Gli specialisti hanno 
riscontrato risultati positivi, per quanto riguarda l’invecchiamento cognitivo, la 
demenza e il deterioramento della vista, in 1350 pazienti all’anno e sono stati 
creati oltre 100 posti di lavoro. 

Contesto 
Nel dicembre 2011 la Commissione ha promosso il primo Partenariato europeo per 
l’innovazione nell’ambito dell’invecchiamento attivo e in buona salute con l’obiettivo 
principale di aumentare il numero di anni di vita in buona salute entro il 2010. Il 
Partenariato opera attraverso tre strategie: Gruppi di azione, strutture di riferimento e un 
mercato digitale per le idee innovative.  

Le strutture di riferimento sono coalizioni di regioni, città, ospedali integrati o 
organizzazioni sanitarie che si pongono l’obiettivo di fornire esempi concreti di servizi 
innovativi dal provato valore aggiunto per i cittadini e i sistemi sanitari nelle regioni 
dell’UE. Alcune di esse hanno contribuito alla crescita e alla creazione di posti di lavoro nei 
loro settori, molte hanno esteso le loro migliori pratiche dal livello locale a quello regionale 
o nazionale.  

Il mercato digitale per le idee innovative è stato creato per far partecipare un numero 
più ampio di operatori del settore al processo di innovazione del Partenariato europeo per 
l’innovazione nell’ambito dell’invecchiamento attivo e in buona salute, per aiutare a 
diffondere e condividere risultati, idee e iniziative e agevolare la cooperazione all’interno e 
tra i Gruppi di azione. Sono state create connessioni internazionali con l’iniziativa "Silver 
economy" dell’OCSE e con l’OMS (cooperazione in diversi settori connessi con 
l’invecchiamento e, specificamente, nell’ambito del gruppo d’azione per ambienti e città 
adatti agli anziani).  

Link: 
Partenariato europeo per l’innovazione nell’ambito dell’invecchiamento attivo e in buona 
salute 

Twitter 

Youtube 

Partecipa qui. 

Piani d’azione dei 6 Gruppi di azione 

Guida delle strutture di riferimento 

Agenda digitale 

Neelie Kroes 

Pagina della Commissaria Neelie Kroes su Twitter  

 

Contatti: 
Ryan Heath (+32 2 296 17 16) 
Frédéric Vincent (+32 2 298 71 66) 
 

 

https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/actiongroup/index/what
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/index/site
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/index/site
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/index/site
http://ec.europa.eu/research/innovation-union/index_en.cfm?section=active-healthy-ageing
http://ec.europa.eu/research/innovation-union/index_en.cfm?section=active-healthy-ageing
https://twitter.com/EIP_AHA
https://www.youtube.com/EIPAHA
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/index/site
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/actiongroup/index/what
http://ec.europa.eu/digital-agenda/news-redirect/11263
http://ec.europa.eu/digital-agenda/en/policies-ageing-well-ict
http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/kroes/index_en.htm
https://twitter.com/neeliekroeseu
mailto:Ryan.Heath@ec.europa.eu
mailto:Frederic.Vincent@ec.europa.eu


 

 3

Allegato 
 

MS Reference Site Description Stars Links 

CZ University 
Hospital 
Olomouc (with 
its unit Czech 
National 
eHealth 
Center - 
NTMC) 

The University Hospital 
Olomouc is a major 
regional hospital 
providing general and 
specialized healthcare 
services. They are in 
particular focusing on 
telemonitoring of 
patients with advanced 
heart failure or heart 
infarct (of myocardium/ 
AMI). 

1 http://www.fnol.cz/ 

DK Region of 
Southern 
Denmark 

Agreement on 
collaboration between 
health sectors based on 
digital technologies, 
aiming at higher quality, 
efficiency and patient 
satisfaction, and better 
collaboration between 
all health and social 
care players in the 
Region. 

3 http://www.regionsyddanm
ark.dk/wm258038 
http://www.improvingchron
iccare.org 

FL City of Oulu Oulu aims at being a 
global pioneer as a user 
and developer of 
wellness technology. 

 

2 http://www.ouka.fi/oulu/en
glish/elderly-people 
http://oulu.ouka.fi/ttkaakku
ri/en/ 

FR Region Ile de 
France: 
Assistance 
Publique-
Hopitaux de 
Paris (APHP) 

HTLA: Health Territory 
Local Agreement. T4H 
(Technology and Human 
Help at Home after 
Hospitalisation) 

2 http://prs.sante-
iledefrance.fr/ 

http://www.fnol.cz/
http://www.regionsyddanmark.dk/wm258038
http://www.regionsyddanmark.dk/wm258038
http://www.improvingchroniccare.org/
http://www.improvingchroniccare.org/
http://www.ouka.fi/oulu/english/elderly-people
http://www.ouka.fi/oulu/english/elderly-people
http://oulu.ouka.fi/ttkaakkuri/en/
http://oulu.ouka.fi/ttkaakkuri/en/
http://prs.sante-iledefrance.fr/
http://prs.sante-iledefrance.fr/
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Region 
Languedoc-
Roussillon: 
Contre les 
Maladies 
Chroniques 
pour un 
Vieillissement 
Actif et en 
bonne sante 
en Languedoc 
Roussillon 
(MACVIA-LR) 

The Dossier 
Pharmaceutique 
Early management 
and coaching for 
frailty 
Interoperable 
Integrated Care 
Pathways (ICPs) for 
co-morbid chronic 
diseases in the elderly

1 http://www.macvia.cr-
languedocroussillon.fr 

Region Pays 
de la Loire: 
Centre 
D’Expertise 
National des 
Technologies 
de 
l’Information 
et de la 
Communicatio
n pour 
l’Autonomie 
(CENTICH) 

Regional House for 
Autonomy and 
Longevity and the 
Living Laboratory « 
Lena» 
Hearing Impairments 
and Low Vision 
Regional Centre 
 

1 http://www.centich.fr/ 

 

The Lower-
Rhine Council 

« Innovative policy for 
active and 
independent ageing » 
public policy 

1 http://bit.ly/12YZplO 

DE Saxon State 
Ministry for 
Social Affairs 
and Consumer 
Protection 

 2 https://webgate.ec.europa.eu
/eipaha/initiative/index/show/
id/218 
http://www.mk3.uniklinikum-
dresden.de/html/de/praeventi
on/index.html 
https://publikationen.sachsen
.de/bdb/artikel/11680 

http://www.macvia.cr-languedocroussillon.fr/
http://www.macvia.cr-languedocroussillon.fr/
http://www.centich.fr/
http://bit.ly/12YZplO
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/218
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/218
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/218
http://www.mk3.uniklinikum-dresden.de/html/de/praevention/index.html
http://www.mk3.uniklinikum-dresden.de/html/de/praevention/index.html
http://www.mk3.uniklinikum-dresden.de/html/de/praevention/index.html
https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/11680
https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/11680
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IE Collaboration 
on Ageing 
(COLLAGE 

The CARTS 
(Community 
Assessment of Risk 
and Treatment 
Strategies) 
Programme aims to 
delay or prevent 
functional decline and 
frailty and 3adverse 
outcomes: 
institutionalisation, 
hospitalisation and 
death. 
 

3 http://www.collage-
ireland.eu/ 
 

Regione 
Liguria 

The Memory Training 
(MT) programme 
The Adapted Physical 
Activity (APA) 
programmel 
 

1 http://www.regione.liguria.it/
argomenti/sanita-e-politiche-
sociali.html 

Campania 
Health Care 
Authority 

The “Campania nel 
Cuore” 
The Campania 
Electronic Health 
Record (eHR) 
 

2 http://www.beta.regione.cam
pania.it/it/tematiche/sanita 

IT 

Regione Emilia 
Romagna: 
Agenzia 
Sanitaria e 
Sociale 
Regionale 
dell’Emilia-
Romagna 
(ASSR) 

PROFITER 
SOLE (Healthcare 
online) and EHR 
(Fascicolo Sanitario 
Elettronico - FSE 
Emilia-Romagna) 
ARIA project 
 

2 http://assr.regione.emilia-
romagna.it/it 

http://www.collage-ireland.eu/
http://www.collage-ireland.eu/
http://www.regione.liguria.it/argomenti/sanita-e-politiche-sociali.html
http://www.regione.liguria.it/argomenti/sanita-e-politiche-sociali.html
http://www.regione.liguria.it/argomenti/sanita-e-politiche-sociali.html
http://www.beta.regione.campania.it/it/tematiche/sanita
http://www.beta.regione.campania.it/it/tematiche/sanita
http://assr.regione.emilia-romagna.it/it
http://assr.regione.emilia-romagna.it/it


 

 6

 

Regione Friuli 
Venezia 
Giulia: Istituto 
Regionale 
Rittmeyer per 
i Ciechi 

The Institute provides 
services for blind and 
visually impaired people 
of all ages in education, 
rehabilitation, social and 
labour integration, 
recovery and 
development of skills. 

 

1 http://www.istitutorittmeyer.i
t/istit_rittmeyer.html 

 

Regione 
Piemonte: 
Assessorato 
Regionale alla 
Tutela della 
Salute, Sanita, 
Edilizia 
Sanitaria, 
Politiche 
Sociali e per la 
Famiglia, 
Coordinament
o 
Interassessori
le per il 
Volontariato(A
ReSS) 

University ‘nurses 
advanced learning 
programme’

 

1 http://www.regione.piemonte
.it/sanita/cms/ 

PT University of 
Coimbra 
(Ageing@Coim
bra, 
consortium) 

The University of 
Coimbra, together with 
the other members of 
the consortium 
“Ageing@Coimbra” 
supports a holistic 
ecosystem of 
stakeholders and it 
implements innovative 
practices to manage 
cognitive ageing, 
dementia, vision 
impairment, human 
kinetics and mobility. 

2 https://webgate.ec.europa.e
u/eipaha/initiative/index/sho
w/id/302 

http://www.istitutorittmeyer.it/istit_rittmeyer.html
http://www.istitutorittmeyer.it/istit_rittmeyer.html
http://www.regione.piemonte.it/sanita/cms/
http://www.regione.piemonte.it/sanita/cms/
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/302
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/302
https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/initiative/index/show/id/302
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Regional 
Ministry of 
Health and 
Social Welfare 
of Andalusia 

Andalusian e-Health 
Strategy (AeHS) 
Andalusian Strategy on 
Active Ageing (ASAA) 
 

3 http://www.juntadeandalucia.
es/salud/sites/csalud/portal/in
dex.jsp 
 

Basque 
Country 

Basque Strategy for the 
chronic conditions 

Extean Ondo pilot 
project 

3 http://cronicidad.blog.euskadi
.net 

http://www.osasun.ejgv.eusk
adi.net/r52-ghhome00/eu/ 

TicSalut/Inno
healthHub 
Catalunya 

TicSalut/InnohealthHub 
Catalunya 
NEXES project 
MECASS project 
 

3 http://www.ticsalut.cat 

Galicia IANUS system 
“Innova Saude” and 
“Hospital 2050” 
strategic programs 
 

2 www.sergas.es 

Region de 
Madrid-
Consejeria de 
Sanidad-
Hospital 
Universitario 
de Getafe 

Falls and Fractures 
Clinic for integrated 
care programme for 
older in- and out-
patients 

 

3 http://www.madrid.org/cs/Sat
ellite?language=es&pagenam
e=HospitalGetafe%2FPage%2
FHGET_home 

ES 

Departamento 
de Salud 
Valencia-La Fe 

Electronic Health Care 
Record and Integrated 
Information Systems 
Integrated Chronic 
Disease Management 
Model (GECHRONIC) 
 

3 http://www.lafe.san.gva.es/d
epartamento-de-
saludvalencia-la-fe 

SE Region Skane Action plan to 
encourage, strengthen 
and intensify 
cooperation between 
home care, primary 
care and hospital care 
for the most ill elderly 
people. 

2 http://bit.ly/11Itwce 

http://www.juntadeandalucia.es/salud/sites/csalud/portal/index.jsp
http://www.juntadeandalucia.es/salud/sites/csalud/portal/index.jsp
http://www.juntadeandalucia.es/salud/sites/csalud/portal/index.jsp
http://cronicidad.blog.euskadi.net/
http://cronicidad.blog.euskadi.net/
http://www.osasun.ejgv.euskadi.net/r52-ghhome00/eu/
http://www.osasun.ejgv.euskadi.net/r52-ghhome00/eu/
http://www.ticsalut.cat/
http://www.sergas.es/
http://www.madrid.org/cs/Satellite?language=es&pagename=HospitalGetafe%2FPage%2FHGET_home
http://www.madrid.org/cs/Satellite?language=es&pagename=HospitalGetafe%2FPage%2FHGET_home
http://www.madrid.org/cs/Satellite?language=es&pagename=HospitalGetafe%2FPage%2FHGET_home
http://www.madrid.org/cs/Satellite?language=es&pagename=HospitalGetafe%2FPage%2FHGET_home
http://www.lafe.san.gva.es/departamento-de-saludvalencia-la-fe
http://www.lafe.san.gva.es/departamento-de-saludvalencia-la-fe
http://www.lafe.san.gva.es/departamento-de-saludvalencia-la-fe
http://bit.ly/11Itwce
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Province of 
South Holland: 
Medical Delta 

Leiden Lab on 
Health&Wellbeing 
Walcheren Integrated 
Care Model (WICM) 
Network for integrated 
falls prevention 
andManagement 
For further 
information: 

society/eip-active-
andhealthy-
ageing/best-practices 

2 http://www.medicaldelta.nl/  

Nijmegen: 
Health Valley 

Nijmegen Model of 
Networking for Active 
and Healthy Aging 
AchterhoekConnect 
system 
Innovation Living and 
Care Programme 
 
For further 
information: 
http://www.health-
valley.nl/ 

1  

NL 

Northern 
Netherlands 
Provinces 
Alliance 
(Samenwerkin
gsverband 
Noord-
Nederland) 

Healthy Ageing Network 
Northern Netherlands 
(HANNN) 
Groningen Active Living 
Model (GALM) 
EurSafety Health-net 
Embrace (SamoOud) 
 
For further 
information: 
http://www.eursafet
y.eu/ 
http://www.galm.nl 

3  

http://www.medicaldelta.nl/society/eip-active-andhealthy-ageing/best-practices
http://www.medicaldelta.nl/society/eip-active-andhealthy-ageing/best-practices
http://www.medicaldelta.nl/society/eip-active-andhealthy-ageing/best-practices
http://www.medicaldelta.nl/
http://www.health-valley.nl/
http://www.health-valley.nl/
http://www.eursafety.eu/
http://www.eursafety.eu/
http://www.galm.nl/
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Province of Noord-
Brabant: Cooperatie 
Slimmer Leven 2020 
U.A.Innovation 
network for Active 
and Healthy Ageing 

Care Site online 
platform 
“Zorgcirkels” (Circles 
of Care) initiative 
 
For further 
information: 
http://www.slimmerle
ven2020.org/en 

3   

Region Twente: 
Municipality of 
Enschede 

The Region Twente 
builds on the 
integrated 
neighbourhood 
approach to combine 
social innovation with 
supportive technology 
for healthy ageing. 

2  

The Ageing Well in 
Wales Programme 

Welsh Government 
Strategy for Older 
People in Wales 2003-
23 

3 http://www.olderpeop
lewales.com/en/Agein
gwell/The-
programme.aspx 

Yorkshire and the 
Humber Digital Health 
Community 

Yorkshire and the 
Humber Regional 
Telehealth Hub 

For further 
information:  

 

3 http://www.airedaledigita
lhealthcarecentre.nhs.uk/
Telehealth_Hub/ 

Read a patient’s story: 
http://bit.ly/105JIb7 

Liverpool: Mersey 
Care NHS Trust on 
behalf of More 
Independent (Mi) 
partnership 

More Independent (Mi) 
programme 

 

2 http://www.moreindepen
dent.co.uk/ 

U.K. 

NHS24, Acting on 
behalf of the Scottish 
Government / 
NHSScotland 

National Telecare 
Development 
programme 
SPARRA risk prediction 
tool 
National Falls 
Programme 
 

3 http://www.nhs24.com/ 
http://www.sctt-
wp.scot.nhs.uk/ 

http://www.slimmerleven2020.org/en
http://www.slimmerleven2020.org/en
http://www.olderpeoplewales.com/en/Ageingwell/The-programme.aspx
http://www.olderpeoplewales.com/en/Ageingwell/The-programme.aspx
http://www.olderpeoplewales.com/en/Ageingwell/The-programme.aspx
http://www.olderpeoplewales.com/en/Ageingwell/The-programme.aspx
http://www.airedaledigitalhealthcarecentre.nhs.uk/Telehealth_Hub/
http://www.airedaledigitalhealthcarecentre.nhs.uk/Telehealth_Hub/
http://www.airedaledigitalhealthcarecentre.nhs.uk/Telehealth_Hub/
http://bit.ly/105JIb7
http://www.moreindependent.co.uk/
http://www.moreindependent.co.uk/
http://www.nhs24.com/
http://www.sctt-wp.scot.nhs.uk/
http://www.sctt-wp.scot.nhs.uk/
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Department of Health, 
Social Services and 
Public Safety, 
Northern Ireland 

Integrated Medicines 
Management (IMM) 
service 

3 http://www.dhsspsni.gov
.uk/ 

 

http://www.dhsspsni.gov.uk/
http://www.dhsspsni.gov.uk/
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