[image: image1.jpg]



IL “CLUB OVER 100” 
NEL GUINNESS DEI PRIMATI
FESTA al Civitas Vitae Angelo Ferro il 7 maggio 2019
Nel 2018 Il “Club Over 100 – Ricomincio da zero” ha allargato i suoi confini, uscendo dalle residenze della Fondazione OIC, in cui è nato nel 2008, e proponendosi al territorio e alle strutture UNEBA Veneto.

Lo scopo del Club è quello di riunire TANTI CENTENARI e, nella festa del prossimo 7 maggio presso il Civitas Vitae Angelo Ferro di Padova, farli incontrare di persona, condizioni di salute permettendo.

E’ decisamente una proposta accattivante e d’effetto, ma in realtà è espressione concreta di una precisa scelta di valori: festeggiare i nostri centenari e ultracentenari significa riconoscerli e valorizzarli come risorsa per la società. E sottolineare il loro ruolo attivo: essere capaci di favorire e creare relazioni tra persone, i famigliari in primis, il personale delle residenze, i bambini e ragazzi delle scuole, il territorio con le proprie associazioni.
Questi nostri anziani diventano “testimoni della cultura del limite”, ciascuno con la propria esperienza di vita. Spesso radicata in quello stesso territorio di cui è figlia la struttura che li accoglie nel tratto finale del loro percorso.
Negli ultimi anni il Club ha festeggiato sempre i centenari assieme ai bambini della scuola d’infanzia: è l’immagine e la realizzazione del “Cerchio della vita”, che mostra attraverso volti e sorrisi il rigenerarsi della vita.

Quest’anno un nuovo tema si aggiunge al percorso di valorizzazione: il “DECALOGO del CENTENARIO”, ovvero i segreti e gli elementi costitutivi che contraddistinguono l’”essere centenario/a”. Se la longevità è una risorsa dei territori ed è simbolo e testimonianza di valori duraturi, chi meglio dei centenari può fornirci le dieci componenti principali dell’essere longevo?

L’aver allargato l’iniziativa agli Enti associati Uneba Veneto mostra, nel suo piccolo, i frutti che può dare la collaborazione tra gli enti con lo scambio di buone pratiche.

E l’obiettivo del 2019 è ancora più alto: diventare il Club per centenari più grande del mondo, entrando nel Guinness dei Primati, proprio perché i nostri centenari meritano un riconoscimento e un traguardo così particolare.
Vogliamo insieme far parte di questo Club? Ci sono centenari ed ultracentenari nelle nostre residenze e nel territorio che vogliono/possono essere inclusi nel Club?

Basta scrivere una mail a: davide.ceron@oiconlus.it
A breve il Club sarà social: un account Facebook e Instagram permetterà di “essere al passo con i tempi”, perché i centenari non sono sorpassati, … ma in fase di sorpasso!

Un sogno… che può diventare realtà. Se tutti lo vogliamo e ci impegniamo a realizzarlo.

Davide Ceron

Referente per il Club

Fondazione OIC onlus
